V3, Zimni vylet na vikend

- Nepovinné: krojovka, denik

- Na sebe: pevné kozené nebo turistické boty, oddilové tricko, oble€eni do pfirody v

pfirodnich barvach, satek, pokryvka hlavy i usi, rukavice

Nabaleno v krosné:

- KPZ, uzlovak (2,5m), nGiz, plasténka, baterka

- Pfezlivky, pyzamo, nahradni oble€eni - spodni pradlo, ponozky, ...

- Spacak, karimatka

- Nahradni oble€eni — 1x dlouhé kalhoty, 1x tricko kratky rukav, 1x tricko dlouhy rukav,

mikina nebo svetr

- ESus (jeden dil), IZice

- jidlo na vikend: Snidané: (2x) pastika, syr, polévka ze sacku apod... + pecivo
Obédy: (2x) konzerva - gulas, fazole, leCo apod... + pecivo
Svaciny: (2x) pastika, syr, salam apod... + pecivo
Veclefe: (2x) pastika, syr, polévka ze sacku, salam apod... + pecivo

- Piti (termoska s ¢ajem), nékolik sackl €aje + cukr na uvareni Caje

- Maly battzek ¢i chlebnik

- Hygienické potfeby (kartaCek na zuby, pastu, kus toaletniho papiru, kousek mydia)

- Kapesné (dle uvazeni)

Dulezité: Ve je tfeba vzdy nabalit do batohu a nenosit nic v rukou!



